BO GIAO DUC VA DAO TAO CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

PAI HQC HUL Péc lap — Tw do — Hanh phiic
Thira Thién Hué, ngay 49 thang 6 nam 2017
QUY bINH

Ve viée t0 chirc thi mon nang khdi T néim 2017.
(Ban hanh kém theo Quyef dinh sé 22 7/QB DHH ngay 20 thang 3 nam 2017
ciia Gidm dée Pai hoc Hué, Chii tich Hpi déng tuyén sinh dai hoc, cao ding ném 2017).

I. NOI DUNG THI VA KIEM TRA
1. Kiém tra thé hinh (do chiéu cao va cén nang cua thi sinh).
2. Bét xa tai chd (thuc hién 02 1An lién tiép, 1dy thanh tich cao nhét).
3. Chay 100m (thuc hién 01 lan dé 1ay thanh tich).
4. Chay ludn coc (thyc hién 01 14n dé 14y thanh tich).
Thi sinh s& bj diém 0(khéng) mon nang khiéu néu bé it nhdt 1 trong 4 ndi dung trén.
IT. PIA DIEM THI VA KIEM TRA
- Kiém tra thé hinh tai Khoa Gido duc Thé chét (52 1) Déc Di, Trudng Bia, Phudng
An Cyu, Thanh phé Hué) vao lac 8h00 ngay 01/7/2017.
- Thi mon ning khiéu tai Khoa Gido duc Thé chét theo lich thi.
II1. THOI GIAN THI NANG KHIEU
- Chiu ngay 01/7/2017, tir 1400 dén 18g00.

IV. TO CHUC THUC HIEN

Chu tich Ho1 dong tuyén sinh Dai hoc Hué ban hanh Quyét dinh thanh lap Ban tuyén
sinh ning khiéu khbi 1, cac Tiéu ban va TH thu ky gitp viée.

Trudng Ban tuyén sinh ning khiéu khéi T c6 trdch nhiém t& chirc, didu hanh, tip
huén cho c4n bo tham gia cong téc coi thi va thuc hién cdc nhiém vu néu trong ban Quy
dinh nay.

V. TRANG THIET BI PHUC VU

1. Ban cén 02 cai
2. Thude do chidu cao ciia y té 02 cai
3. Ddng hd dién ti bao thanh tich 10 céi
4, Thuéce do thanh tich bat xa 02 cai
5. Van dam 02 cai
6. Trang cat 02 cai
7. Ban ghé cho cén b coi thi 05 bd
8. Dt che cho ban thu ky va can bd cot thi 04 céi
9. Vi ké duong chay 03 bao
10. Ném bao hiém 02 cai
11. Loa x4ch tay 02 cai
12. Xe ctru thuong 01 xe
12. Co phuon 30 cai
13. Coc nhém 30 cai
14, Day cing 2 bén duong chay 100m (trén dudi, day bang to)

15. Ghé trong tai dich 100m 01 cai

16. Cac vat dung phuc vu cho chay ludn coc:
- 20 coc va 20 dé coc
- 04 lan chay 15m x 2m
- 04 cd xudt phat va cd bit pham quy



17. Danh sach thi sinh, biéu chdm, bién ban, tui dung két qua, gidy, but, so dd hudng
dAn diém thi va khu vyc thi.

VL. PHUONG THUC VA QUY TRINH TO CHUC THI

A. Phwong thirc t6 chire

- Toan bd thi sinh (TS) du thi ndng khleu khbi T (gom 47 hd so) dugce chia thanh cac
nhém theo S8 bao danh tuong tmg véi mdi budi thi. S6 bao danh TS va thoi gian thi sé&
dugc thong béo cong khai cho TS tai Khoa Gido duc Thé chét, 52 Hb Déc Di, Trudng Bia,
Phuong An Cyu, Thanh pho Hué vao sdng ngay 01/7/2017 (budi tép trung TS).

- M&i TS thi 3 ndi dung ning khiéu trong mot budi: Thi Bat xa tai chd (TS bat xa 02
1An lién tuc dé 14y thanh tich cao nhat) chay 100m (TS chay 01 lin dé 14y thanh tich) va
chay ludn coc (TS thyc hién 01 1An dé 14y thanh tich).

B. Quy trinh thi

Tiéu ban kiém tra th& hinh, c4c tiéu ban coi thi, chdm thi mon ning khiéu khéi T
thue hién cac nhlem vu sau day

1. B§ phén kiém tra thé hinh

- Tai d1em thi Khoa Gi4o duc Thé chét c6 08 can bo (CB) kiém tra the ‘hinh duge
chia 1am 02 t& d& kiém tra thé hinh TS theo céc danh sach phong thi. Mbi t gdm 04 CB:
01 CB phu trach can néng, 01 CB do chiéu cao, 01 CB thu ky ghi két qua, 01 CB giém st.
Hai CB kiém do chiéu cao va can néng phai méc 4o blouse khi lam nhiém vuy.

- Sau khi CB coi thi pho bién quy ché thi va cac quy dinh thi ning khiéu tai phong
thi, CB coi thi s& huéng dan TS dén khu vue kiém tra thé hinh theo danh sach quy dinh
dudi sy chi dao cia Truong diém thi.

- CB thu ky kiém tra thé hinh c6 trach nhiém diém danh, d6i chiéu TS v6i anh trén
Thé dy thi trude khi kiém tra thé hinh.

2. Tiéu ban coi thi, chAm thi nang khiéu

2.1. Tiéu ban coi thi: Can bo coi thi goi TS, dbi chiéu TS véi anh trén Thé dy thi,
huéng dan TS 14n lugt vao vi tri khéi dong va vi tri thi theo danh sach quy dinh.

2.2. Tiéu ban chdm thi:

Truée mdi budi thi, Truéng ban chém thi cho c4n bd bbc tham vi tri dé thuc hién
nhiém vu dé phan cong.

2.2.1. T6 bt xa tai chd: 08 CB, chia lam 2 t6: Mdi t6 bdt xa c6 4 CB (1 CB thu ky
xudt phdt, 2 CB do thanh tich va 1 CB gidm sdt).

Nhi¢ém vy cy thé:

- Thue ky xudt phdt: Diém danh, dbi chiéu TS véi anh trén Thé du thi, huéng dan TS
vao vi trf bét xa va cho TS ky vao bién ban du thi trude khi vao thi.

- CB do thanh tich: Sau mdi 1an TS bét xa xong, CB doc két qua cua TS dé thu ky
ghi vao bién ban (TS dugc bét xa 02 14n lién tuc va ldy thanh tich 14n bat xa nhét, don i
do dugc tinh bang cm. Thanh tich dugc tinh tir mép trude cla van ddm nhay dén diém gan
nhit cta co thé cham cat (khi do, kéo thude day vudng goc tir diém roi gin nhét ctia co thé
d&n van ddm nhay). Néu khi bét xa, TS dé miii ban chén cia minh vuot qua mép trude clia
vAn dam nhay thi pham quy ciia lan bat xa do. Cudi mdi bubi thi, CB do thanh tich cung
thu ky xac dinh thanh tich cao nhét ctia TS; ky xdc nhén vao bién ban; cho céac bién ban
vao tii dung bai thi; ky niém phong va ban giao cho Trudng ban tuyén sinh ning khiéu
khéi T.

- CB gidm sat: Giam sat quy trinh, thanh tich cta TS & mdi 14n bét xa.

2.2.2. Té chay 100m. 13 CB trong d6 cé:

- 03 CB thu ky: 01 CB thu ky xut phét va 02 CB thu ky dich ghi thanh tich.

- 01 CB hiéu lénh xuét phat,

- 01 CB theo dbi, kiém tra, huong din & vi tri xuét phat, xac dinh TS pham quy.



- 05 CB theo d&i thanh tich (04 cén bd do thanh tich tirng 6 chay va 01 td trudng theo
dai dong hd chung).

- 01 CB giam sat thir tu vé dich cua ting 6 chay.

- 01 CB lién lac dich v&i vach xuét phat dé phbi hop véi cc dot chay.

- 01 CB giadm sat quy trinh va thanh tich cua tirng dot chay.

Nhiém vu cu thé:

- B6 phan xuat phat:

+ Thur ky xudt phdt: Diém danh theo dgt chay, d6i chiéu TS véi anh trén Thé dy thi;
cho TS ky tén vao bién ban du thi; goi TS vao 6 chay da quy dinh (TS dugc goi tén 2 ln;
néu khoéng c6 mit xem nhu bd cude).

+ CB hiéu Iénh: Cho TS xuét phat cao theo higu 1énh: Chuén bi (Du 1énh) — Chay
(Bong 1€nh), két hop hiéu 1énh phét co (Pua c& ngang vudng goc thin ngudi 101 phét
xuong dudi). CB hi¢u 1énh xuét phat két hgp vira ra higu 1énh vira quan sat TS xudt phat.
Néu c¢6 TS nao pham quy thi ding coi cho dung lugt chay. TS pham quy 2 14n s& bi loai.

+ CB theo di: Phéi hop véi thu ky xudt phat dé kiém tra, d6i chiéu TS véi anh trén
The duy thi, hudng din TS vao vi trf xudt phat va cing CB higu lénh theo doi, xéc dinh TS
pham quy; Phéi hop chit ché véi bo phan dich dé cho tiép tuc dot chay tiép theo (Pua cd
1én cao tring v6i than nguoi hode dung coi).

- Bo phan dich:

+ Thuw ky: Ghi thanh tich cén ctr trén ting 6 chay do Té truong dong hd doc. Ghi
thanh tich dugc tinh dén hang chit sb phan trdm gidy (ghi ca hai chit s6 phia sau ky hi¢u
[“], vi du: 15753); 01 CB ghi vao phiéu chdm thi timg dot va 01 CB ghi két qua vao bién
ban chim thi.

+ T6 truéng dong ho: Theo dbi dong hd clia timg 6 chay, bAm gid TS vé dau tién clia
cac dot chay va doc két qua thanh tich cudi ciing ciia cac & chay (cho CB thu ky ghi thanh
tich), 1a nguoi quyet dinh cubi cung thanh tich cta TS trong cac dot chay. Thanh tich duoc
tinh dén sai s6 1% gidy trén ddng hd bm gidy dién tir (lay chit sb dén hang phan trdm
gifly, vi du: 15753); Thong bao cho CB theo doi ddng hd chinh ddng hd tré vé khong
[00700] d& bo phan xuét phat tiép tuc dot chay t1ep theo bing cd hiéu hogc coi (Dua cd 1én
cao trung vi thén nguoi d& bao hiéu bd phan xuét phat da chuén b1 xong, sau do ha co
xudng, khi cd nim yén vudng goc v6i than ngudi thi cho chay, néu c& quay vong nhiéu
lugt thi chua duge 1,1ep tuc chay).

+ CB do thanh tich: BAm ddng hd dé do thanh tich ctia TS ing voi 6 chay dugc bbe
tham (c6 04 TS/1 lwot chay). Sau khi bim ddng hd xong, CB dit dong hd c6 ghi thanh tich
cua TS vao ban theo vi tri 6 chay dé T6 trudng doc thanh tich cho thu ky ghi.

+ CB gidm sdt thir tw vé dich cua ting 6 chay: Ghi vao bién ban sau mdi dot chay,
nhanh chong dit bién ban theo ddi vao vi tri clia ban ddng hd.

+ CB lién lac véi bé phdn xudt phdt: Lén vé giita dich va vach xut phat @ phéi hop
cho cac dot chay

+CB gzam sdt: Giam sét quy trinh, thanh tich ctia TS & mdi dot chay.

Sau moi dot chay, cac CB do thanh tich, xac dinh tht ty vé& dich va hai thu ky clng
ky tén vao tiing bién ban. Cubi mdi budi thi, thu ky cho cic bién ban vao tii dung bai thi,
niém phong va ban giao cho Truong ban tuyén sinh nang khiéu khéi T.

2.2.3. T6 chay luén coc: C6 14 CB trong dé cé:

- 02 CB thu ky dich ghi thanh tich.

- 01 CB hiéu lénh xuit phat va giam sat thir ty v& dich cia ting dudng chay.

- 01 CB bt pham quy xuét phat.

- 04 CB theo doi xac dinh TS pham quy hodc lam db coc ctia 4 dudng chay.



_ 05 CB do thanh tich va xéac dinh TS pham quy (04 can bd do thanh tich ting duong
chay va 01 tb truéng theo ddi ddng hd chung).

-01 CB giam sat.

Nhiém vu cu thé:

- Thoi diém xuét phat:

+ Thu ky: Didm danh theo dot chay, d6i chiéu TS v6i anh trén The dy thi; cho TS ky
tén vao bién ban du thi; goi TS vao duong chay da quy dinh (TS dugc goi tén 2 1An, néu
khong c6 mit xem nhu bo cude).

+ CB hiéu lénh va xdc dinh thir tw vé dich: Cho TS xuét phat cao theo higu 1énh
Chuén bj (Du 1énh) — Chay (Ddng 18nh), két hop hiéu 1énh phét c (Pua cd ngang vudng
g6c than ngudi rdi phat xubng dudi). CB hiéu lénh xuét phat két hop vira ra hiéu lénh vira
quan sat TS xudt phat.

+ CB bdt pham quy xudt phdt: Quan sat TS xuét phat, néu c6 TS ndo pham quy thi
diing coi cho dung luot chay. MB&i dot chay chi dugc xuét phat t6i da 2 1an (néu Ian dau TS
pham quy).

+ CB do thanh tich: Phéi hop v6i CB hiéu 1énh theo ddi TS pham quy hogc lam do
coc dé x4c dinh thanh tich cta TS, b4m ddng hd dé do thanh tich cua TS tng véi dudng
chay duogc bdc tham (c6 04 TS/1 lugt chay).

- Thoi diém xuat phat va chay:

CB theo d&i x4c dinh TS pham quy hodc lam db coc voi CB do thanh tich quan sét
TS thyc hién ding yéu cau: TS thyc hién tu thé xuét phat cao, thuc hién 1 14n, khi c6 hiéu
1énh TS chay vugt qua 7m khong c6 coc rdi chay lubn coc qua 5 coc, sau d6 quay ngugc
chay thing v& vach xuét phat (khong phai chay ludn coc). Nhitng trudng hop pham quy
nhu: thi sinh chay khong lubn qua coc, chay truéce khi c6 higu 1€nh xuét phét thi khong
tinh thanh tich. TS bi trr 0,25 diém (trong tong s6 3 diém cta ndi dung chay ludn coc) khi
lam dd mbi coc.

- Thoi diém vé dich:

+ Thu ky: Ghi thanh tich cdn ct trén ting dudng chay do Té truong ddng hd doc.
Ghi thanh tich duge tinh dén hang chtt s6 phén trim gidy (ghi ca hai chit s6 phia sau ky
higu [“], vi du: 15753); 01 CB ghi vao phiéu chdm thi ting dot va 01 cén bo ghi két qua
vio bién ban chim thi.

+ T6 trudng dong hé: Co nhiém vu bém gio TS v& diu tién cua cac dot chay va doc
két qua thanh tich cudi ciing ciia cac 6 chay (cho CB thu ky ghi thanh tich), 1a nguoi quyét
dinh cubi cing thanh tich cia TS trong cc dot chay. Thanh tich dugc tinh dén sai s6 1%
gidy trén dbng hd bam gidy dién t (ldy chir sb dén hang phén tram gidy, vi du: 15”53);
Théng bfo cho CB theo ddi ddng hd chinh ddng hd tré v& khong [00700], chuan bi cho dot
chay tiép theo; Théng bio cho CB xuiit phat tién hanh dot chay méi khi cdc thanh vién
trong t6 di sin sang.

+ CB do thanh tich: Bdm ddng hd dé do thanh tich cta TS ung v6i dudng chay dugce
bbe tham (c6 04 TS/1 lugt chay). Sau khi bAm ddng hd xong, CB dit dbng hd c6 ghi thanh
tich ctia TS vao ban theo vi tri dudng chay dé Té trudong doc thanh tich cho thu ky ghi.

+ CB theo doi: Xac dinh pham quy hodc lam dd coc ndp vé cho ban thu ky vao cubi
dot chay.

+ CB gidm sdt thir tu vé dich cia timg 6 chay: Ghi vao bién ban sau mdi dot chay,
nhanh chéng dit bién ban theo ddi vao vi trf ctia ban dong ho.

+ CB gidm sdt: Giam sat quy trinh, thanh tich cia TS ¢ modi dot chay.

Sau mdi dot chay, cdc CB do thanh tich, xdc dinh thir tu vé dich va hai thu ky cing
ky tén vao tiing bién ban. Cudi mdi budi thi, thur ky cho céc bién ban vao tii dung bai thi,
niém phong va ban giao cho Trudng ban tuyén sinh ning khiéu khéi T.
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_ Trube méi budi thi, thu ky cdc t6 nhdn dung cu ciing cdc biéu bang lién quan tai Tt o
truedng thu ky diém thi.

- Sau mdi budi thi, yéu cau cdc CB cua T 6 chdm thi niém phong tai ché cde két qud
thi cia TS r6i ban giao cho Trudng ban thi ndng khiéu khéi T: cdc biéu bang lién quan
ban giao cho Uy vién thuong triec (Ban ning khiéu) va cdc dung cu cho CB phuc vu thi.

3. Phwong 4n cho diém: ‘

3.1. Tiéu chuin: Truong Tiéu ban chém thi ning khiéu khbi T s& lap thang diém cy
thé, tir diém 0 dén diém 10 (diém phai 1a s6 nguyén) cho timg ndi dung thi theo ting
khoang thanh tich.

Thang diém phai duge trinh cho Chu tich Hoi ddng tuyén sinh Dai hoc Hué trude
ngay thi chinh thurc.

3.2. Céch cho diém: Dua vao thanh tich dat dugc cua ting TS va thang diém dé
phién diém cho TS.

3.3. Trong s6:

- Mén bt xa tai chd: Trong s6 12 3

- M6n chay 100m: Trong sb1a4

- Mén chay ludn coc: Trong s61a3

3.4, Két qua:

Diém mon ning khiéu khbi T ciia TS dugc tinh theo cong thirc:

' Ax3+Bx4+Cx3
10

_ Tuong g v6i A, B, C, lan lugt 1a diém thi bt xa tai chd, chay cy ly 100m va chay
Judn coc. Diém chinh thitc ctia mén nang khicu nay dwgc lam tron dén 0,5.

VIL HE SO VA DPIEU KIEN XET TUYEN

- Biém mon ning khiéu c6 hé so 2.

_ Didu kién xét tuyén 1a didm thi ning khiéu chua nhan hg s6 phai >=5,0.
VIIL BAO CAO KET QUA

Truong Ban ning l(hiét} khdi T bao cdo két qua diém thi mon ning khiéu’ khéi T (ban
in va file diém tdng hop) vé Thudng truc Hoi dong tuyén sinh Dai hoc Hué trude ngay
10/7/2017./51.5

Noi nhiin:

- Cha tich HDTS;

- UV thudng truc DHTS;

- Trudng Ban tuyén sinh NK khdi T;
- Luu: VT, KT-DBCLGD.
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““Nguyén Quang Linh



